“Raios de sol”, de Jorge
Blue, é a foto vencedora
do concurso fotografico
de Reserva lbirapitanga

ANO 13 e OUTUBRO/2019 e N° 45

; -’fF;és'fa"d'a Primavera promove iniééréééb
e consaentlzagao ambiental com plantio
~de mudas, palestras sobre ervas da Mata
“'Atlantica e RPPN e recreacdo infantil

IBIRAPITANGA SEMPRE BELA
Concurso fotografico revela as belezas naturais da Reserva sob
0 olhar sensivel dos associados; conheca as 10 fotos finalistas

O A(;AI DA MATA ATLANTICA

Palmeira jucara é considerada a espécie que fornece o palmito de
melhor qualldade eé encontrada no palmital, da trilha do Iago




ifica que é inutil lamentarmos
por algo que ja aconteceu. O tempo
nao volta atras e o que esta feito,
seguira assim.

Segundo o Almanaque Brasil da Cul-
tura Popular, a expressdo "chorar
sobre o |leite derramado" tem origem
guando uma jovem camponesa, que
levava um balde com leite sobre a

cabeg'ai pensando

sas que compraria com o di
da venda do produto, tropeca e cai,
derramando o leite pelo chdo. A jo-
vem conclui gue de nada adiantaria
lamentar o fato, pois nada traria o
leite de volta.

Entdo, quando algo na sua vida der
errado, se ndo for possivel reparar o
erro, resta erguer a cabeca e seguir
em frente.
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Prezado Associado,

hegou mais uma estacao das flo-

res, e essa edicdo da Saua traz a co-

bertura completa da nossa Festa da
Primavera, que espalhou alegria e integrou
0s associados.

Confira ainda um pouco do que ja foi rea-
lizado em 2019: apresentamos o resultado
do estudo do lago, os novos colaboradores
gue vieram somar ao time da Apri e o re-
sultado de nossas acdes e eventos.

O trabalho continua, veja o que esta por
vir: estamos trabalhando junto ao DAEE
(Departamento de Aguas e Energia Elé-
trica) para cumprir todas as exigéncias

relacionadas a nossa barragem e com
iSsO conseguir a aprovacao do projeto da
obra do novo extravasor. Ja as obras do
novo vestidrio e da reforma do banhei-
ro, que o tornara acessivel a pessoas com
necessidades especiais, comecam ainda
esse més.

Mas nem sé de obras vivemos. Entao prepa-
ramos um calendario recheado de eventos
para todos os gostos. Confira as novidades
nesta edicao. E essa é bem importante: em
breve vocé recebera o edital da Assembleia
Geral Extraordindria. Participe! Se vocé nao
estiver presente, outros associados decidi-
rao por voce.

Um grande abraco e boa leitura
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FESTA DA PRIMAVERA

Evento anual realizado em inicio da estacao
valoriza o coletivo e o cuidado com a Reserva

Por Samia Teixeira

0 mundo inteiro, a defesa pelo meio

ambiente tem ganhado, nos ultimos

tempos, mais atencao. Ecossistemas
estao fragilizados, espécies sob o risco de
serem extintos. Embora este seja um proble-
ma global, é importante que nossas acoes
locais fortalecam essa pauta tao importante
em defesa do clima e do meio ambiente.

Um passo inicial para transformar essa reali-
dade é trazer para o dia a dia e para as pro-
prias acdes esse movimento de mudanca tao
urgente para nos e para o planeta. Esse foi o
tom da 142 Festa da Primavera, realizada no
dia 28 de setembro em Reserva Ibirapitanga.

O evento que teve inicio as 8h30 acolheu
convidados com um delicioso café da manha
na area da churrasqueira familiar. Por volta
das 10 horas, o diretor de Meio Ambiente
|dalécio Viviani abriu as atividades do dia,
dando as boas-vindas aos associados, fami-
liares e amigos convidados.

Yt

» Fernanda

Dall’Ara Azevedo,
coordenadora de
Meio Ambiente em
Reserva lbirapitanga,
fala sobre RPPN
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A novidade deste ano foi a realizacdo de um
concurso fotografico com imagens da Reser-
va. Associados enviaram previamente mais
de 70 imagens para concorrer, e dez foram
escolhidas entre as melhores. Elas integraram
painéis que ficaram expostos na chegada a
sede social (leia mais na pagina 10).

Ao longo de todo o dia, recreadores acompa-
nharam as criancas promovendo brincadeiras
e animando a garotada.

Fernanda Dall’Ara Azevedo, coordenadora
de Meio Ambiente em Reserva Ibirapitanga,
trouxe aos associados uma rica apresentacao
sobre as caracteristicas da Mata Atlantica,
bioma da RPPN (Reserva Particular do Patri-
maonio Natural). “Se em equilibrio, promovem
um servico ecossistémico, capaz de prover
agua, manter a estabilidade de encostas e a
distribuicao de espécies, assim como os ciclos
caracteristicos da natureza”, afirmou.

Bioma tao diverso, com essas caracteristicas,
s6 ha dois no Brasil, que sdo a Mata Atlantica
e o Cerrado. Por isso, ter consciéncia sobre
a importancia da conservacao da RPPN é
tdo importante e necessario para a saude
do meio ambiente.

Fernanda destacou uma importante di-
ferenca entre o ato de preservar e o de
conservar uma area ambiental quando o
assunto é viver em uma RPPN. E funda-
mental que os associados de Ibirapitanga



Fotos: Lucas Martins

tenham consciéncia de que ha modelos
gue priorizam a conservacao do local. A
regido pode ser utilizada sem ser agre-
dida, visando menores impactos. Mas,
no caso de Reserva Ibirapitanga, a regra
é preservar a area de maneira intocada.
“Para manter isso, é preciso em promover
conhecimento, prover informacdes aos
associados, trazer especialistas para refor-
car que para viver na Reserva a premissa é
apenas contemplar o local.”

Na sequéncia da programacao, por volta das
11h, teve inicio o plantio de arvores nativas.
Os participantes foram convidados para ir
ao médulo 3, onde estavam dispostas para

A Plantio muda de Araucarla com a capsula do tempo

o plantio cerca de 700 mudas de diversas
espécies tipicas da Mata Atlantica.

E quase unanime a opiniao dos participantes
dessa atividade de que esse é um momen-
to de conscientizacdo para os mais jovens e
integracao entre todos 0s que moram ou 0s
que possuem casa de veraneio na Reserva,
mas que pouco se conhecem ou tém tempo
para conversar e estreitar relagoes.

E no plantio que pessoas veteranas e novatas
na pratica se encontram. Claudio Mozien e
Lika Doki sao do time dos que ja participam
ha alguns anos. “Esse é meu terceiro ano de
plantio na Festa da Primavera. Trago sempre
a familia, hoje estou com minha filha e é o
primeiro plantio dela. Acho que é importan-

lu spet
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FESTA DA PRIMAVERA

» Café da manha e concurso fotografico, na Festa da Primavera

te aprender e ensinar sobre a importancia de
cuidar do meio ambiente”, avaliou Claudio.

Lika € moradora desde 2009 e tem duas
filhas pequenas. As duas nasceram na Re-
serva e cresceram familiarizadas com o am-
biente. Para Lika, além da oportunidade de
se conectar com a natureza, o plantio pro-
movido pela Apri é também um momento
de interacdo entre os moradores. “E tam-
bém nessas atividades que encontramos e
conhecemos nossos vizinhos. Participei de
muitos plantios, me afastei quando minha
filha mais nova nasceu, mas esse ano tive a
oportunidade de retornar”, comentou.

6 www.ibirapitanga.com

Marcia Maciel possui uma casa de veraneio
ha cinco anos, e desde sempre participa da
atividade tao esperada da Festa da Prima-
vera. “"Eu gosto muito de trabalhar com
a terra. Conheco muitas plantas nativas e
além disso sempre aproveito para assistir as
palestras”, relatou. Seu irmao, Gilberto Ma-
ciel, confirmou o comentario, dizendo que
“basta notar o sumico de Marcia, que ja se
sabe que estd no meio do mato mexendo
com as plantas”.

Pela primeira vez no plantio, Aline Cravo
Rocho Verdadeiro, recente moradora do
modulo 2, vive na Reserva ha apenas um
ano e meio. “Essa conscientizacao para as
criancas € muito importante. Moramos ha
pouco tempo aqui, mas a adaptacao ao lo-
cal tem sido muito facil para eles, que tém
contato com bichos e descobrem diversos
animais da regiao”, afirmou.

Ap6s o plantio, por volta das 12h, teve ini-
cio a palestra “Chas da Mata Atlantica",
com Viviani Jaques, nutricionista e fitotera-
peuta especializada em nutricdo integrativa
e outras terapias como o Reiki e a Ayurveda.

Viviani apontou que é importante conhecer
as plantas tipicas locais para ndo sé plantar

» Nutricionista e
fitoterapeuta Viviani
Jaques fala sobre chas
da Mata Atlantica




0 que certamente nascera e crescerd com
mais facilidade, como também uma manei-
ra de fortalecer o ecossistema da regiao e
do tipo do bioma.

A profissional apontou diferencas nos
modos de preparar os chas, destacou al-
guns principios ativos e para quais tra-
tamentos determinadas plantas sao re-
comendadas e, por fim, falou sobre os
riscos de utilizar plantas desconhecidas
ou administrar chas como substituicdo a

acompanhamentos médicos adequa-
dos quando necessario.

“Gestantes, mulheres que amamentam e
criancas menores de 2 anos, por exem-
plo, ndao devem ingerir chas ou fitoterapi-
cos sem a orientacdo de um profissional
de saude”, alertou a terapeuta.

Algumas dicas importantes podem ser
conferidas em matéria especial publicada
na pagina 8 desta edicao.

¢ pedras
v¢ PIRAMIDE 32,

Marmores & Granitos

www.ibirapitanga.com

7



FESTA DA PRIMAVERA

A Mata Atlantica é o lar de diferentes es-
pécies de plantas que sdo consumidas em
chas, e é o bioma que nos cerca na RPPN Rio
dos Pildes, onde esta Reserva Ibirapitanga.
Nesta 142 Festa da Primavera, a nutricionista
e fitoterapeuta Viviani Jaques apresentou a
palestra “Os chas que a Mata Atlantica ofe-

Os chas podem ser preparados de duas for-
mas, infusdo e decocgdo. Na primeira a planta é
adicionada ap0ds a fervura da dgua. Na segunda,
a planta é adicionada a agua fria, sendo fervida
junta com a agua desde o inicio.

Para flores e folhas, é ideal usar infusdo. Ja para
cascas, raizes e talos mais duros, opte pela decoc-
¢do. Assim vocé extrai o melhor dos tipos manten-
do as propriedades do que for utilizado para o cha.

Todos conhecem os chas que sdo ingeridos,
no entanto ha aqueles para uso externo, que sao
aplicados em partes especificas do corpo. O cha
de aroeira, por exemplo, serve para curar ulceras
bucais. Ja a arnica e a copaiba sdo excelentes no
tratamento de contusdes.

Para pessoas com problemas renais, reco-
menda-se os chas de dente de ledo e chapéu de
couro. Ambas as plantas estimulam a fungao re-
nal, ajudando na eliminacdo de toxinas.

O guaco é um remédio natural para o sistema
respiratério. O chd age como expectorante e an-

8 www.ibirapitanga.com

rece”. A profissional trabalha com nutricdo
integrativa, baseada em técnicas de Mindful
Eating —ato de comer consciente —, e outras
terapias como o Reiki e a Ayurveda. Saiba
mais sobre chas medicinais caracteristicas
desse bioma tao rico e diverso e os benefi-
Cios para a saude.

tialérgico, combatendo até mesmo infecgdes do
sistema respiratdrio.

Dores abdominais provenientes de gases e
ma digestdo podem ser aliviadas com os chas das
folhas de carqueja e espinheira santa.

A insOnia e a ansiedade, tdo presentes nos
dias atuais, podem ser tratadas com chas de fo-
lhas de maracuja e cascos de mulungu. Ambas
atuam para tranquilizar as inquietagdes.

Conhecida entre as geragdes mais velhas, o
cha de quebra-pedra inibe a formagao das temi-
das pedras nos rins.

Para as mulheres que sofrem altera¢Ges du-
rante o periodo menstrual, o cha ideal é o feito
com a folha, caule e raiz da cana do brejo. Tam-
bém atua combatendo infec¢Ges urindrias.

Prefira consumir chds sem utilizar agucar.
Caso ndo consiga, priorize o mel natural, que sé
deve ser adicionado no cha morno ou frio, para
ndo perder as propriedades.



RPPN é v

Por Samia Teixeira

Durante a Festa

da Primavera, a
coordenadora de Meio
Ambiente de Reserva
Ibirapitanga Fernanda
Dall'Ara Azevedo

fez uma palestra
sobre RPPNs. Confira
0S aspectos mais
relevantes desse tema

MATA ATLANTICA

Reserva Ibirapitanga esta inserida no bioma
Mata Atlantica, um dos mais diversos do
mundo e um dos biomas mais ameagados
devido o seu alto grau de ocupacao humana.
Em Ibirapitanga, a vegetacao é caracterizada,
em sua maior parte, como floresta estacional
semidecidual, porque nas épocas chuvosas a
vegetacao se mostra verde e exuberante, po-
rém, nas épocas secas, parte de suas arvores
perdem as folhas, dando um tom um pouco
mais acinzentado, quando comparada, por
exemplo, com a Serra do Mar.

BIODIVERSIDADE

Segundo o Plano de Manejo da reserva,
publicado em 2018, ha aproximadamen-
te 20% das espécies de mamiferos, como
0 saua (Callicebus personatus) e as cotias
(Dasyprocta), 6% dos répteis como o lagarto
gue costumamos ver na sede, além de uma
rica diversidade de aves, anfibios e peixes. A
vegetacao, também é extremamente rica,
podemos citar alguns exemplares importan-
tes como o cedro (Cedrela fissilis), a copaiba
(Copaifera langsdorffii), entre outros.

PRESERVACAO
A principal maneira de preservar esse bio-
ma é manter os grandes fragmentos que

o
oF
Qo

ainda existem e recuperar a vegetacao em
areas que sao importantes, principalmente
no que chamamos de Areas de Preserva-
cao Permanente, como as matas ciliares e
a reserva legal. Ao recuperar estas areas de
APP e Reserva ocorre a promocao da conec-
tividade entre os grandes fragmentos per-
mitindo a movimentacao dos animais entre
habitats de melhor qualidade. Neste sentido
unidades de conservacao como a RPPN Rio
dos Pildes tém um papel importante pois
sao responsaveis pela manutencdo desses
fragmentos maiores.

PLANTIO

Adicionalmente, a Apri vem realizando
o plantio de mudas nativas, sistematica-
mente ao longo dos anos, e, portanto,
restaurando parte de suas areas que nao
estavam preservadas.

AGUA, SOLO E TEMPERATURA

Ao preservar o bioma Mata Atlantica com
a minima interferéncia humana, a Reserva
garante que diversas funcdes exercidas por
esse bioma ocorram de maneira eficiente,
como por exemplo, a manutencao de reser-
va hidrica, a manutencdo do solo em boas
condicbes, a regulacao da temperatura en-
tre outras.

www.ibirapitanga.com 9



CONCURSO FOTOGRAFICO

Um olhar todo especial dos associados que fotografam Ibirapitanga

Sabe aguela maxima de que uma imagem vale
mais do que mil palavras? Aqui esta a prova,
nas fotos finalistas do concurso fotografico
promovido pela Apri. Ao todo, 74 imagens
foram inscritas, e o vencedor foi Jorge Oliveira
Souza, mais conhecido como Jorge Blue, com
a foto “Raios de Sol”. Ele ganhou um jantar
no Villa Girardi, em Aruja, restaurante que
apoiou o concurso. Ele sorteou o seu prémio

entre os funciondrios da Apri, e o vigilante
Odirlei Martins foi o ganhador.

As 10 imagens finalistas foram escolhidas pela
comissao julgadora formada pelo curador de
mostras fotogréaficas no Estado de Sao Paulo,
Norton Flores, e os fotégrafos Sérgio Roberg
e Fernando Goncgalves. Durante a Festa, os
participantes votaram e elegeram a melhor.

Titulo: Entardecer no lago

Autor: Jorge Oliveira Souza (Jorge Blue)
Descrigdo: O lago do Ibirapitanga é um dos
pontos mais visitados da Reserva, onde os
moradores e convidados podem desfrutar
de caminhadas agradaveis, ou apenas se
sentar as suas margens para ver o tempo
passar e observar diferentes nuances.

Titulo: Espelho da natureza
Autor: Luiz Antonio Gabriel

Descrigdo: A beleza do reflexo da
palmeira leva a reflexdo quanto a im-
portancia que a natureza tem sobre
a qualidade de vida.

Titulo: Céu e terra

Autor: Renato Tossato C. Barbosa
Descrigdo: "Arvores sdo poemas
que a terra escreve para o céu"-
Khalil Gibran

Titulo: Por do sol com vista do
maodulo 2

Autor: Ronaldo Pereira Jorge Junior
Descrigdo: Vista aérea de parte
das residéncias e lotes do mddulo
2, das montanhas com vegetagdo
exuberante cortadas pelos raios
solares do p6r do sol na area de
preservagao de Ibirapitanga.

Titulo: P6r do sol

Autor: Renato Tossato C. Barbosa
Descrigao: Um belissimo e colorido
por do sol tem o poder de curar
qualquer tristeza, mostrando que
o final de tarde em Ibirapitanga é
a melhor parte do dia.

10 www.ibirapitanga.com



Titulo: Raios de sol
Autor: Jorge Oliveira Souza
(Jorge Blue)

Descrigdo: Uma agraddavel cami-
nhada para ser percorrida deva-
gar, respirando muito ar puro
e uma imersdo dentro de uma
Mata Atlantica preservada leva
os visitantes a cachoeira, um
ponto muito procurado dentro
da Reserva, principalmente nos
dias mais quentes.

Titulo: Luzes abengoadas na
cachoeira de Ibirapitanga
Autora: Meire Utida Kunieda
Descrigdo: Local abengoado
pela natureza exuberante
com luzes multicoloridas.

Titulo: Por do sol

Autor: Jorge Oliveira Souza (Jorge Blue)

Descricdo: Reserva lbirapitanga proporciona um pér do sol diferente
todos os dias, é impossivel retratar a mesma cena duas vezes. Suas
cores e nuances sdo sempre belas, com ou sem nuvens. O espetaculo
é diario e sempre emocionante.

Titulo: Trilha para cachoeira
Autora: Sueli Higa
Descrigdo: Viver é estar em constante transformacao.

Titulo: O pote de ouro de Ibirapitanga

Autor: Humberto K. Yamashita

Descrigdo: Relaxante e embriagante, com o brilho e ainten-
sidade de um grande tesouro que é viver em Ibirapitanga.

www.ibirapitanga.com 1 ].
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\“ dentificar as es-
pécies de peixes,
estimar a sua
guantidade e avaliar a qualidade de agua:
com esses objetivos, uma equipe de técni-
cos e bidlogos do Instituto de Pesca, de Sao
Paulo, realizou de 6 a 8 de maio o estudo
da ictiofauna (conjunto de peixes de uma
regido) e da qualidade da 4gua do lago de

Reserva Ibirapitanga.

o

O lago pertence a uma regido hidrografica de
cabeceiras, onde o rio dos Pildes esta inserido,
e tem como seu destino o reservatério do Rio
Jaguari, um dos afluentes e formadores da
margem esquerda do Rio Paraiba do Sul.

O levantamento revelou a incidéncia das es-
pécies nativas pirapitinga-do-sul, lambari, sai-
canga, corimbatazinho, traira, jacunda e cara,
além da tilapia-rendalli. Esta Ultima é conside-
rada uma espécie invasora, pertencente ao
continente africano, que foi introduzida e se
estabeleceu em rios e reservatérios do Brasil.

“O interessante é que a tilapia tem um nume-
ro de individuos controlado, o que indica um
equilibrio ecolégico do lago. Além disso, foi
constatada a presenca da pirapitinga-do-sul,
espécie em risco de extincdo”, afirma a bidlo-
ga Fernanda Dall'Ara Azevedo, coordenadora
de Meio Ambiente em Reserva Ibirapitanga.

PLANO DE MANEJO

Monitorar a ictiofauna nao é uma obriga-
¢ao prevista no plano de manejo da RPPN

12 www.ibirapitanga.com

Rio dos Pilées, mas monitorar a qualidade
da agua, sim. “Os indicadores sao interes-
santes porque a presenca, auséncia ou do-
minancia de uma espécie pode fornecer
informacdes sobre manejo e qualidade da
agua”, explica Fernanda. “No caso da tila-
pia, por exemplo, apesar de estar presente,
estd controlada pela predacao por outras
espécies de peixe, indicando um lago eco-
logicamente equilibrado e, por consequén-
Cia, com uma boa qualidade da agua”, diz
a bisdloga.

O diretor de Meio Ambiente, Idalécio Vivia-
ni, ficou satisfeito com o levantamento, que
apontou para a boa qualidade da agua e
equilibrio da fauna, mesmo apds a reducao
do nivel do lago e o assoreamento causado
pela urbanizacdo do médulo 3. Foi detectada
a necessidade de reducao de matéria organi-
ca, que deve sera resolvida com a limpeza dos
aguapés, o que ira causar a reducao das mar-
gens do lago.

“Com os resultados desse estudo podemos
avaliar, monitorar e caracterizar a fauna pre-
sente no sistema e analisar as caracteristicas
biolégicas das espécies, fornecendo base
para futuros manejos integrados”, afirma
Idalécio. “O estudo serve de termometro
para nossas intervencdes, como a urbaniza-
¢do do médulo 3 e a necessidade de baixar-
mos o nivel do lago para atender as normas
vigentes”, complementa.

O levantamento também acaba com espe-
culacdes sobre uma suposta superpopula-



cao de peixes no lago. Para Idalécio, isso
impedia acbes como a insercao de mais
peixes e de novas espécies, com temor de
haver comprometimento da qualidade da
agua ou prejuizo ao equilibrio das espécies
existentes. “Nao conheciamos a verdadeira
realidade. Hoje, sabemos que o lago esta
em equilibrio, sem necessidade de grandes
correcoes”, finaliza Idalécio.

A partir dos resultados do estudo, o Ins-
tituto de Pesca recomenda a Apri proibir
a pesca no lago pela presenca da pirapi-
tinga-do-sul, realizar o monitoramento da
ictiofauna em outras épocas do ano, moni-
torar a qualidade da agua constantemente
e considerar a construcao de acesso dos
peixes migradores a montante (nascente).

por dentro do lago
1 cara, corimbatazinho e saicanga foram as
espécies mais coletadas no |ago. N
2 Dentre as caracteristicas das espeoues, o
porte médio predominou com 62,5%. )
3 As espécies de habitos onivoros (50%) sdo
na sua maioria generalistas fa oportumstas,ara
dependentes do que o ambiente fornece p
a alimentagao. -
4 )4 os carnivoros (37,5%), como a §a|c.anga : :
traira, sao 0s predadores com tendéncia par
dieta a base de peixes. .
5 O jacundé é um predador 2.1 espreita, o
alimentando-se também de insetos assocl
a lamina d’agua.
6 A alta ocorréncia de saicaqga (17,6'0%)
foi observada por ser um peixe carnivoro ;
voraz. Esta espécie, juntamente com a traira
e jacunda, podem estaf cpntrolanc!o Tsmbari
populagdes de cara, tilapia rendalli e la )
entre outros. ,
7 Incidente no 1ago, a pir?pitiinga do su:‘e :;na
espécie ameacada de extingao no Estado

S30 Paulo.

Pirapitinga-do-sul Nativa
Lambari Nativa
Saicanga Nativa
Corimbatazinho Nativa
Traira Nativa
Tildpia-rendalli Exotica
Jacunda Nativa

Cara Nativa

Médio Onivoro
Pequeno Onivoro
Médio Carnivoro
Médio Iliofago
Grande Carnivoro
Grande Onivoro
Médio Carnivoro
Médio Onivoro
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ARTIGO

Pinus,

a exotica

Saiba por que 0s pinheiros estao
sendo substituidos por espécies
nativas em Reserva Ibirapitanga

RPPN Rio dos Pildes esta inserida em

um modelo inovador que combina

loteamento e reserva ambiental.
Historicamente, a regido abrigava a fazenda
Rio dos Pildes, que dentre suas atividades
econdmicas desenvolvia o plantio de Pinhei-
ro e Eucalipto.

Pinheiro € um nome genérico dado para um
conjunto de diferentes espécies. A espécie
presente na RPPN Rio dos Pilées é a Pinus
elliottii. As espécies de Pinnus vém sendo
plantadas no Brasil ha mais de um século,
mas originalmente essa espécie ocorre no
sul e sudeste dos Estados Unidos. O fato
de uma espécie ndo ocorrer originalmen-
te no Brasil, caracteriza essa espécie como
uma espécie exotica. As espécies exodticas
estdo presentes diariamente no nosso dia-
-dia e nas nossas refeicbes como é o caso
da banana, que tem sua origem no sudeste
asiatico, a laranja, proveniente da china, o
mamao com origem no México.

Pinheiro é um nome genérico
dado para um conjunto de
diferentes espécies. A espécie
presente na RPPN Rio dos Piloes
é a Pinus elliottii.

A questao é que a grande maioria das espé-
cies exéticas adquirem um grande potencial
de invasao como é o caso do Pinus elliottii.
Nestes casos chamamos estas espécies de
exoticas e invasoras, ou seja, essas espécies
se proliferam sem controle e passa a repre-

14: www.ibirapitanga.com
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sentar uma ameaca para as espécies nativas
e para o equilibrio dos ecossistemas em que
se estabelece. Esse tema é tdo preocupante
que é tido como uma das principais causas
da perda de biodiversidade.

No caso do Pinus elliottii esse grande po-
tencial de invasao é proporcionado pela sua
grande capacidade de adaptacao e a disper-
sao de grande numero de propagulo, sendo
caracterizado, inclusive, como uma das espé-
cies que mais se espalham no hemisfério sul.

Além da reducao da biodiversidade, a pre-
senca do Pinus elliottii tem outras consequ-
éncias para os ecossistemas, como reducao
de nutrientes e aumento da acidez do solo,
esgotamento dos recursos hidricos, reducao
e até mesmo extincao da fauna nativa, den-
tre outros.

Essas caracteristicas foram importantes para
se determinar como acao do plano de ma-
nejo a substituicdo da vegetacao de Pinus
elliottii por espécies nativas, ou seja, espé-
cies da mata atlantica.

A substituicdo dos pinheiros (Pinus elliottii)
por mata nativa nao apenas é o cumprimen-
to de uma regra legal, uma vez que esta no
plano de manejo, mas auxilia na recuperacao
de um Bioma considerado como um dos Uni-
cos Hotspots (regides biologicamente mais
ricas e ameacadas do planeta) de Biodiversi-
dade brasileiro, que é o caso do Bioma Mata
Atlantica e é tido como uma area prioritaria
para a conservacao da biodiversidade.



SEGURANCA

Protecao aos
associados e
a0 patrimonio

Apri contrata vigilantes
e investe em moto e
equipamento para medir
barulho excessivo

empre atenta as demandas da Apri,  sequéncia, a intensidade do som. O equi-
a diretoria de Seguranca se dedica a  pamento, que custou R$ 202,49, permite
buscar solucbes para a protecao do  que os vigilantes interajam com os associa-
patriménio e dos associados na Reserva.  dos durante a atuacdo em ocorréncias de
Confira as novidades. perturbacdo do sossego, barulho excessivo
e turba.
APRI CONTRATA VIGILANTES

MOTO NOVA

Dois monitores foram promovidos ao pos-
to de vigilantes condutores, em maio. A Tem moto nova cir-
promocao ocorreu devido a implementa-  culando em Ibira.

cao do modulo 3 e ao aumento do nume- A compra foi apro-

ro de residéncias dos modulos 1 e 2. Para  vada na ultima As-
exercerem a nova funcao, eles receberam  sembleia Geral Ordi-
treinamento assistido por vigilantes vete-  naria, a fim de atender
ranos durante sete dias. Esta previsto um & demanda dos dois no-

treinamento tatico para toda a equipe de  vos postos de servicos de vigilantes condu-
vigilancia ainda em 2019, visando a reci-  tores. O investimento foi de R$ 12.511, no
clagem e o aprimoramento. modelo Honda Broz 160cc. O tempo médio
de vida dessa moto é de dois anos e ela roda
em média 3.400 km mensais.

Lucas Martins

Mais novidades

. . o
m;/em ala ampliaco do Sistema de
Nitoramento de imagens do médulo 3

Lucas Martins

» Rosiane Aparecida da Silva e Ubiracy Faria
de Bezerra sao os novos vigilantes condutores
de Reserva Ibirapitanga

BARULHO SERA
MONITORADO

Um decibelimetro é a nova da equipe da Bjrj

(Brigada de Incandi
N . . q . n
aquisicdo da Apri para medir Reserva Ibirapitanga) ok

a pressao sonora e, por con-

www.ibirapitanga.com ].5



ACONTECE
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ASSEMBLEIA GERAL

A Apri realiza em 23 de novembro uma Assembleia Geral Extraordinaria
(AGE) para deliberar alteracao de regulamentos e estatuto da Associacdo dos
Proprietarios em Reserva Ibirapitanga. O edital sera enviado aos associados em

outubro. Atualmente ja existe uma comissdo de trabalho formada por associados
voluntarios que, ao lado da diretoria e do conselho, estao se dedicando a adequar,
incluir e ajustar as propostas que serao votadas na AGE. Propostas de alteracao
poderdo ser enviadas por e-mail: secretaria@ibirapitanga.com.

X

CONFRATERNIZACAO

Um momento para celebrar a vida

e agradecer pelo ano que ja esta
terminando. Esse é o propdsito da
confraternizacao dos associados da Apri,
gue acontece dia 1° de dezembro. A
ideia é que cada associado leve um prato
para o piquenigue colaborativo. A Apri
fornecera as bebidas. Em breve serao
divulgadas mais informacdes no site
www.ibirapitanga.com.

HALLOWEEN

As bruxas estarao soltas
no dia 26 de outubro,
quando acontece o
halloween em Reserva
Ibirapitanga. As criangas
sairdo fantasiadas e
serdo levadas pela van da Apri para passar
nas casas do residencial, promovendo
brincadeiras de doces ou travessuras.

As criancas e donos de residéncias
interessados em participar da festa devem
entrar em contato com a secretaria para
fazer a sua inscricao. As residéncias
deverdo estar decoradas no dia da festa,
para facilitar a identificacdo. A brincadeira
comeca as 19h, na sede da associacéo.

Y I NHA H\Ih}HI

o mellot, Mlheina

DE ARLJA

Fique ligado nas £ el NoEsas pedes s

o ,.“.'||L|UIr Al ;h

Rua Plinio Salgado Santiangela, 44 - Aruji
G (11) 4654-1554 (5 (11) 97191-0611
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CORRIDA E CAMINHADA

Corredores e caminhantes, preparem-se. Vem ai mais uma edicdo da corrida e
caminhada em Reserva lbirapitanga, com percursos de 5 e 10 km para a corrida e 5 km
para a caminhada. A prova acontece no dia 10 de novembro e expectativa é receber
até 250 participantes. As inscricbes vao até o dia 3 de novembro e custam 70 reais.
Pessoas acima de 60 anos tém desconto de 50% na taxa de inscricdo. A prova tera

kit oficial exclusivo e premiacdo individual, do 1° ao 5° colocado, para as categorias
feminina e masculina. Acesse www.runaruja.com.br e inscreva-se.

S

INIGO PROJETOS SR

Engenheiro Civil

Jodo Carlos Inigo

Projeto Arquiteténico
Projeto Estrutural
Gerenciamento de Obras

joaoinigo@hotmail.com
1198299-0109
S 112268-1915

www.ibirapitanga.com ].7



ACONTECEU EM IBIRA

Saiba o que rolou em
Reserva lbirapitanga

IBIRABRINCANDO
Um domingo de brincadeiras
para criangas, papais, mamaes,
titios e titias estarem juntos,
interagindo e se divertindo.

Foi assim mais uma edicao do
Ibirabrincando, que aconteceu
no dia 28 de julho. O evento
teve futebol entre adultos

e criancas e o tradicional
piquenique com a ja famosa
limonada Ibirapitanga.

12 COPA IBIRAPITANGA Em julho,
a Apri (Associacao dos Proprietarios
em Reserva Ibirapitanga) promoveu

a 12 Copa Ibirapitanga, que contou
com cerca de 80 jogadores em sete
equipes. A Imobilidria Ibirapitanga
apoiou o evento.

ILUMINACAO DO MODULO 3

O modulo 3, que é o mais novo de Reserva Ibirapitanga, ja
desfruta de rede elétrica desde junho. Além de possibilitar o
andamento das obras dos associados, 0 mddulo passa a ter
mais seguranga, uma vez que as ruas passam a ter iluminacao,

- - |

DANADO DE BAO

O Arraia de Ibira ja esta
virando tradicdo. Com musica,
brincadeiras e comidas tipicas,
o evento foi realizado em 29
de junho, na area de lazer de
Ibirapitanga, e atraiu cerca

de 500 pessoas. Criangas e
adultos puderam se divertir
com as brincadeiras do frango
na panela, boca do palhaco,
rabo no burro, pescaria, touro
mecanico e o tipico pau de
sebo, que foi escalado por
seis garotos.

tornando mais facil a atuacao dos vigilantes.

APRI TEM NOVA
ADMINISTRADORA
Desde 1° de julho, a

BBZ Administracao

de Condominios é

a responsavel pela
administracdo da Apri,

em substituicdo a Lello
Condominios. InUmeros
motivos levaram a diretoria
a optar por uma nova
administradora (leia box).
“Varios procedimentos
para modernizacdo das
rotinas administrativas de
Ibirapitanga foram criados,
outros aperfeicoados,
otimizando a administracéo,
tornando-a mais eficiente
e transparente”, afirma o
diretor Secretario

Mauricio Tomanini.

POR QUE A APRI MUDOU DE ADMINISTRADORA?

e Sistema operacional mais agil e transparente,

FESTA PORTUGUESA,

COM CERTEZA

Uma festa tipica portuguesa,
regada a bacalhau, linguica e
alheira, embalada pelo grupo
folclérico Raizes de Portugal,
que botou os convidados para
dancar e se divertir a valer. Foi
assim a Festa Portuguesa de
Ibirapitanga, realizada dia 13 de
julho, sob a batuta do diretor de
Seguranca, Walter Queiroz, que
comandou a cozinha.

¢ Fim da conta pool (agora a gestdo da conta —

permite o acompanhamento do associado em entrada e saida — volta a ser da associa¢do), o
tempo real gue atende também solicitagdo de associados

e Economia de cerca de 30% dos recursos

e Cobranca com a emissdo dos alertas de boletos
em atraso, implantando assim a cobranga amigavel, destinados para administracdo e gestao dos

reivindicagdo antiga de muitos associados boletos das taxas associativas aos cofres da Apri

].8 www.ibirapitanga.com



FLORA

O acal da Mata Atlantica

1 inha terra tem palmeiras...”
Assim comeca “Cancao do Exi-
lio”, de Goncalves Dias, um dos

mais famosos poemas ja escritos em homena-

gem ao nosso palis e, ndo por acaso, citando
este grupo de arvores composto por diversas
espécies de grande importancia no Brasil.

A palmeira jucara, ou simplesmente jucara,
é também conhecida por outros nomes po-
pulares como icara, jicara ou ripeira. Trata-se
de uma palmeira de ocorréncia quase que
exclusiva da Mata Atlantica, preferencial-
mente préximo ao litoral, do sul da Bahia ao
norte do Rio Grande do Sul.

Na natureza costuma atingir de 8 a 15 me-
tros de altura, prefere locais na mata mais
Umidos e sombreados, floresce entre se-
tembro e abril e seus frutos ficam maduros
entre abril e julho. Os frutos, que nascem
em pencas, sao redondos, pequenos (cer-
ca de um centimetro), de cor roxa escura
guando maduros.

E considerada a espécie de palmeira que
fornece o palmito de melhor qualidade.
Esse fato, porém, colocou a espécie na
lista de ameacadas de extincdo, pois sua
exploracao durante décadas foi feita de
forma desordenada e como seu tronco
ndo possui ramificacées e a retirada do
palmito que esta em seu interior exige a
sua derrubada.

Por Gilson Bevilacqua,
bioclogo

FICHA TECNICA

ORDEM: Arecales
FAMILIA: Arecaceae
GENERO: Euterpe
ESPECIE: Euterpe edulis

Durante alguns anos a comercializacdo do
seu palmito foi proibida, tendo entrado no
mercado palmitos retirados de outras pal-
meiras como o acai, a pupunha e a palmei-
ra-real. Hoje ja é possivel encontrar o pro-
duto novamente no mercado (com precos
bem mais elevados que os demais), vindo de
produtores que cultivam a planta de forma
sustentavel. Isso ndo impediu, porém, que a
extracao ilegal continue acontecendo.

A jucara tem importancia enorme para a con-
servacao da Mata Atlantica, pois seus frutos
sao extremamente apreciados por varias es-
pécies de aves e mamiferos, que por sua vez
“contribuem” com a sobrevivéncia da planta
dispersando suas sementes através das fezes.
Os frutos, inclusive, passaram a ser mais recen-
temente apontados como uma ferramenta na
conservacao da espécie, ja que se descobriu
que eles podem dar origem a uma polpa mui-
to semelhante a do famoso acai e a exploracao
dos frutos pode ser feita sem necessidade de
derrubada da arvore, ao contrario do palmito.

A jucara pode ser encontrada de forma na-
tural nas matas de Ibirapitanga e da RPPN,
tendo inclusive dado nome ao “Recanto do
Palmital”, com acesso pela Trilha do Lago.
Também foi usada no enriquecimento flo-
restal — com mudas produzidas no viveiro
da Reserva — e plantada ao longo das mar-
gens da trilha da cachoeira, onde podem ser
apreciada de pertinho pelos caminhantes.

www.ibirapitanga.com ].9
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PLANETA

A Amazonia

arde

Espécies em risco sao ameacadas

pelas queimadas no Norte do pais

tarde de 19 de agosto ficard para

sempre na memoria dos paulistanos.

De uma hora para outra, uma nuvem
escura fez com que o dia parecesse noite.
Ninguém entendeu o fenbmeno, até que
as primeiras noticias davam conta de que a
causa da escuridao repentina eram as quei-
madas amazonicas, segundo o Inpe (Instituto
Nacional de Pesquisas Espaciais).

O Instituto Nacional de Meteorologia (Inmet)
atribui o fendmeno a uma combinacdo dos
incéndios com a umidade proveniente de
uma frente fria no litoral paulista. As condi-
cOes climaticas, com ventos fortes e de baixa
altitude, trouxeram a fumaca escura para o
Sul e Sudeste do Brasil.

Segundo reportagem do jornal Nexo, com
dados do Inpe computados até 18 de agos-
10, os focos de incéndio florestal aumentaram
70% no Brasil este ano, com relacdo a 2018.
O bioma da Amazbnia corresponde a 51,9%
dos casos de queimadas, elevando o risco das
265 espécies ameacadas de extincao que exis-
tem hoje na regiao, alerta o WWF-Brasil. Sao
180 espécies da fauna, das quais 124 ocorrem
apenas no bioma, e 85 da flora.

» Para o tamandua-bandeira, queimadas
sao a principal ameaca a sobrevivéncia

20 www.ibirapitanga.com

Ha espécies que estao sendo atingidas pelo
fogo e ndo estao sob nenhum mecanismo de
protecdo. E o caso, por exemplo, da cuica-de
colete (Caluromysiops irrupta), que teve regis-
tro em 1964 em Ronddnia, um dos estados
com maior indice de desmatamento. O tatu-
-canastra, a queixada e o tamandua-bandeira
sao espécies em risco que contam com algum
mecanismo de protecdo, mas as queimadas
S30 Uma ameaca a sua sobrevivéncia.

RPPNS: BOLSOES DE PROTECAO

Unidades de Conservacao (UCs) protegem
76% das espécies em risco do bioma Ama-
zOnia, mas ndo conseguem proteger a fauna
e flora das queimadas. As RPPNs sdo “bol-
sdes” de protecdo as espécies nativas e ex-
tremamente importantes para a conservagao
da Mata Atlantica, especialmente porque,
dentre os fragmentos que restaram dessa
floresta, a maior parte deles estd nas maos
de proprietarios particulares.

“Hoje no Brasil existem 1536 RPPNs, 1138 de-
las na Mata Atlantica, criadas por iniciativa e
engajamento dos proprietarios. Além de pro-
teger espécies, essas Reservas protegem agua,
solo, ajudam a melhorar o clima local, prote-
gem espacos e histérias de familias ligadas a
terra, em alguns casos, por muitas geracoes”,
afirma Erika Guimaraes, bidloga e gerente de
Areas Protegidas da SOS Mata Atlantica.

“Sendo assim, a contribuicdo dessa rede é
muito valiosa, ja que em muitos locais as Re-
servas Particulares sao as Unicas areas protegi-




AR R
A queixada, também conhecida como porco-do-mato
é espécie ameacada pelos incéndios florestais

e,

das presentes no territério. Além disso, muitos
proprietarios acabam sensibilizando e conven-
cendo outros, ampliando a area protegida por
RPPNs em muitas regides”, complementa.

“As RPPNs sao importantes refugios e areas
de conexdo com outras areas verdes servindo
como corredores de dispersao de espécies.
Na Amazbnia sao pouco frequentes, mas em
biomas como Mata Atlantica e Caatinga sao
importantes refugios de biodiversidade. Sua
preservacao influi na manutencao da biodi-
versidade, na fertilidade dos solos, na quali-
dade e quantidade da dgua e ainda area de
alimentos saudaveis e préprios para o consu-
mo”, diz Marcelo Oliveira, bidlogo e especia-
lista em conservacao do WWF-Brasil.

FLORESTA AMAZONICA

A floresta Amazonica abriga cerca de 30 mil
espécies de plantas ou 30% de todas as es-
pécies vegetais da América do Sul. As flores-
tas sdo vitais para a saude do planeta, uma
vez que abrigam bem mais da metade das
espécies terrestres do mundo e sao um dos
agentes responsaveis pela maior quantidade
de captura de carbono, o que mitiga a cri-

ESPECIES AMEACADAS

se climatica. E a fauna silvestre, por sua vez,
é vital para manter as florestas saudaveis e
produtivas, cumprindo funcées como a poli-
nizacao e a dispersdo de sementes, além de
outros papéis essenciais para sua propria re-
generacao e o armazenamento de carbono.

“O desmatamento e as queimadas destroem
os habitats das espécies causando prejuizos
de muitos anos, para muito além do fogo dos
meses de agosto até outubro”, afirma Oliveira.

As espécies aquaticas também sofrem gran-
des consequéncias. Elas sdo dependentes
das matas ciliares presentes nas margens dos
rios, que podem ser destruidas nos incéndios,
além de sofrerem impacto da poluicdo causa-
da pelas proprias cinzas.

Com a maior bacia hidrografica do mundo,
a Amazonia possui uma enorme diversidade
de peixes, que sao a base alimentar e fonte
de renda para inUmeras comunidades ribei-
rinhas. “O impacto nos ecossistemas aqua-
ticos da regido afeta nao sé o equilibrio do
bioma como um todo, mas pode ter grandes
consequéncias para a economia local”, afir-
ma Oliveira.

Estima-se que dentro dessas UCs ocorram pelo menos 55 espécies ameacadas (44 da fauna e 11 da flora),
sendo que 24 sdo endémicas do Brasil. Para cinco espécies, a queimada é uma das principais ameagas:

Grupo Espécie

Mamiferos Priodontes maximus

Aves Urubitinga coronata

Nome comum

Tatu-canastra

Aguia-cinzenta

Estatisticas WWF-Brasil a partir
do cruzamento de dados do Inpe,
levantamentos sobre a fauna

da regido da base de dados do
WWE-Brasil e do Instituto Chico
Mendes de Conservagdo da
Biodiversidade (ICMBio).

www.ibirapitanga.com 21
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VIVER EM IBIRAPITANGA

Compromisso

com as futuras

eracoes

adle . o

Lago, trilha e preservacao da Mata
Atlantica conquistaram Danilo e
Carolina para viver em Ibirapitanga

Danilo Mattar é empresario do setor de
reciclagem de plasticos e percorre diaria-
mente cerca de 30 km até o seu trabalho.
O percurso dura em média 40 minutos,
tempo que é recompensado pelo privilé-
gio de viver em uma Reserva Particular
do Patriménio Natural (RPPN). Ibirapitan-
ga entrou nos seus planos por volta de
2012, quando ele procurava terreno na
regiao de Aruja, e a possibilidade de estar
em permanente contato com a natureza
o conquistou definitivamente quando ele
encontrou lbirapitanga.

“Depois de algumas pesquisas na in-
ternet encontrei Reserva Ibirapitanga e,
guando vim até aqui pela primeira vez,
a limpeza, a preservacdo e a seguranca
me chamaram muito a atencado. O lago,
as trilhas e a qualidade da agua e do ar

22 www.ibirapitanga.com

» Danilo Charbel
Mattar e Carolina
Caselato Padovan
moram no moédulo
2 desde janeiro

de 2018

me encantaram também, assim como as
amizades e as festas da Primavera, junina
e o Halloween.

O diferencial de Ibirapitanga é justa-
mente o fato de aqui ser uma RPPN. Eu
gosto de pensar que vivemos dentro de
um pargue em gue o meio biético e abi-
otico esta totalmente em equilibrio. As
pessoas normalmente gostam de morar
proximo de parques, como |birapuera ou
Aclimacao, e conviver perto da natureza,
e aqui n6és moramos em meio a ela.

Minha formacdo em Gestao Ambiental
me ajudou a entender o que é uma RPPN.
Aqui é uma Unidade de Conservagao de
ambito federal, a primeira e a Unica na
grande Sao Paulo, e faz parte do 7%
remanescente da Mata Atlantica. Nossa
Reserva sera eternamente preservada por
nos e é incrivel a responsabilidade que
todos temos com o meio ambiente. Nao
podemos tirar o direito das futuras ge-
racdes de conhecer a Mata Atlantica no
seu estado equilibrado. Creio que nés, da
Reserva lbirapitanga, estamos dando essa
oportunidade para os nossos filhos.”
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Iméveis

ESPECIALISTAS EM RESERVA IBIRAPITANGA

TERRENOS EM ATE 96 MESES NAS ETAPAS 1,2E 3

VENDAS E LOCACOES DE IMOVEIS PRONTOS
OPGOES DE REVENDAS EXCLUSIVAS

"REF 1420
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CADASTRE SEU IMOVEL - NAD COMPRE SEM NOS CONSULTAR.

RENATO 11 99540-3772 © ARLINDO 11 99719-9849

CRECI 106163
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INSCRICOES LIMITADAS

Patrocinio ’AIRCTM

AVIATION SERVICES

Ibirapitanga Imoveis
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